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AGOSTO 2024 - PROGRAMMA SETTIMANALE CENTRO DIURNO RUBENS

8:30/9:30 Accoglienza e comunicazione del programma della giornata
9:30/12:30 Attivita individualizzata e/o di gruppo
12:30/13:30 Promozione dell’igiene personale e pranzo

13.30/14:30 Relax

14:30/16:30 Attivita individualizzata e/o di gruppo, saluti e trasporto a.casa

DA GIOVEDI’ 1 A VENERDI’ 2

GIOVEDI' 1:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.

Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:

uscita settimanale sul territorio — colazione al bar Giraudi di Castellazzo Bormida, passeggiata per le vie del
centro

VENERDI’ 2:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.

Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:

attivitd ludico ricreative, come riconoscimento colori, riordino storia, identificazione e ricostruzione delle
immagini, programmazione settimanale

DA LUNEDI'5 A VENERDI’ 9

LUNEDI" 5:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.
Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:
Dottoressa Veronica Mottaran (Osteopata): attivita d'inteqrazione

MARTEDY 6:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.
Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:
attivita di esposizione, narrazione, preparazione ed orqganizzazione all’ attivita del giorno successivo
attivita ludico ricreative soggettive e di gruppo a scelta

MERCOLEDI" 7:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.
Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:
ingresso in piscinag a Castellazzo

GIOVEDI’ 8:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.

Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:

uscita settimanale sul territorio — colazione al bar Mondo di Bua, passeggiata al parco Carra in Alessandria
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VENERDY 9:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.

Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:

attivita ludico ricreative e di rivalutazione dell’area cognitiva di base attraverso la comunicazione PECS e
{associazione di immagini, programmazione settimanale

DA LUNEDF 12 A VENERDI’ 23

IL CENTRO DIURNO E’ CHIUSO

DA LUNEDI’ 26 A VENERDI’ 30

LUNEDI’ 26:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale
Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:
accoglienza riapertura del centro, programmazione e progettazione

organizzazione, narrazione e preparazione alla giornata successiva

MARTEDV 27:
Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.
Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:

pranzo al sacco presso il parco Bosco Piano di Borghetto Borbera

MERCOLED/!’ 28:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.
Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:
attivitd motoria in palestra, passeqqgiata aree verdi Castellazzo Bormida

GIOVEDI’ 29:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.

Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:

uscita settimanale sul territorio — colazione al bar “La Casa di Bacco” a Visone, passeqggiata per le vie del
centro

VENERDY’ 30:

Training individuali finalizzati al perseguimento delle abilita definite dal progetto individuale.

Attivita di generalizzazione finalizzate alla sperimentazione delle abilita acquisite, fra le altre:

attivita ludico ricreative come: pittura, composizione per immagini e strategia visiva delle attivita di routine,
programmazione settimanale

Il programma del Centro Diurno Rubens ipotizza attivita in itinere a seconda delle esigenze della singola
persona e/o del gruppo. | progetti, le attivita e i programmi terranno sempre e comunque in considerazione
le personali esigenze di ciascuno/a e di ciascuna famiglia e potranno essere soggetti ad aggiustamenti.

Castellazzo Bormida (AL), li 01/08/2024
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